METIS/ SCUOLA DI PSICOMOTRICITA’

in collaborazione con FIPm Federazione taliana Psicomotricistl

SEMINARIO TEORICO-PRATICO DI AGGIORNAMENTO

PER PSICOMOTRICISTI, PSICOLOGI, EDUCATORI PROFESSIONALI, INSEGNANTI,
OPERATORI DI COMUNITA’ E PSICHIATRICI, INFERMIERI, FORMATORI, CONDUTTORI DI GRUPPI

Un mondo di oggettl

L’'impiego dei materiali nei vari contesti

Provincia di Oristano 5 e 6 aprile 2025

Presentazione
Dal significato dell’oggetto, concreto e simbolico, al prevedere il suo utilizzo nei contesti
professionali: un affascinante percorso basato sulla scoperta e sulla valorizzazione delle risorse
personali.
Docente
Giampaolo Mazzara, psicologo e psicoterapeuta, svolge attivita clinica individuale e di gruppo presso
lo STEP (Terapia Creativa e Psicodramma) a Verona.
Finalita
Fornire la possibilita di conoscere e di sperimentare tecniche e strategie attive adatte ad arricchire il
proprio bagaglio professionale.
Contenuti
L’oggetto, gli oggetti nel sistema delle relazioni interpersonali.
| materiali, dallo stereotipo alla creativita.
L’'impiego dei materiali nei contesti professionali.
Metodologia
Verra sperimentata una metodologia attiva basata sulla partecipazione diretta e sul coinvolgimento
personale.
Le tecniche proposte vanno dall’'uso creativo della parola al gioco di ruolo, dall’improvvisazione alla
costruzione di “oggetti” di particolare valore simbolico ed espressivo, dal gioco corporeo alla
drammatizzazione.
Orari
Sabato 05 aprile 2025, 9.00/13.00 — 14.00/18.30 — Domenica 06 aprile 2025, 9.00/12.30, per
un totale di 12 ore.
Sede
Donigala Fenughedu (OR) Via Oristano, 28, presso ex scuola dell'infanzia Evaristiana “SS.
Vergine del Buonconsiglio”
Quota di partecipazione

- Euro 150,00

- Euro 120,00 Psicomotricisti

per tutte le quote da aggiungersi eventuale IVA 22%

Iscrizioni entro il 02 aprile 2025
Verrarilasciato attestato di partecipazione valido per gli Albi/Elenchi Professionali

Info e iscrizioni 3492354612 - 3332938623
scuolametis@gmail.com www.scuoladipsicomotricitametis.it
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